
Io, te e il
 RUGBY

POLISPORTIVA SIECI UNDER 9 12/03/2023



Il potente sfonda, il piccolo s’infiltra, l’alto salta, il guizzante corre. In una squadra 
di rugby c’è posto per tutti.

(Luciano Ravagnani)























A rugby si gioca con le mani e con i piedi, ma in particolare con la testa e con il 
cuore.

(Diego Dominguez)



















Il miglior modo di raggiungere il proprio obiettivo a rugby è di aiutare i compa-
gni a raggiungere il loro.

(Johny Wilkinson)























Il rugby è l’assoluto ordine nell’apparente disordine.

(Sandro Cepparulo)



























Non esistono ex rugbisti. Chi ha giocato a rugby, è rugbista tutta la vita.

(Gino Vinella)























Nel rugby si gioca con un avversario, non contro un avversario.

(Thomas Arnold)

















UN RINGRAZIAMENTO SPECIALE A TUTTE LE PER-
SONE CHE HANNO PARTECIPATO AIUTANDO NELLA 
PREPARAZIONE DI TUTTO QUELLO CHE ERA NECES-
SARIO A RENDERE OTTIMA QUESTA GIORNATA DI 
SPORT, AMICIZIA E CRESCITA. SOPRATTUTTO PER I 
BAMBINI E BAMBINE.

UN GRAZIE A TUTTE LE PERSONE CHE HANNO PO-
SATO PER IL RITRATTO DI GRUPPO QUI SOTTO E 
CHE HANNO DIMOSTRATO CHE IL RUGBY E’ PIU’ DI 
UNO SPORT. 
IL RUGBY E’ UN MODO DI CREARE COLLETTIVITA’ E 
COMUNITA’.

GRAZIE AI BAMBINI E BAMBINE, AI GENITORI E AGLI 
ALLENATORI, ALLENATRICI DI:

PONTEDERA BELLARIA, POLISPORTIVA SIECI,  MON-
TEVARCHI RUGBY, MUGELLO RUGBY, VALDARNO 
RUGBY E VASARI AREZZO. 

BRANCA BRANCA BRANCA LEON LEON LEON!!!

A PRESTO.

Se mi vuoi contattare:: 
andrea.sawyerr@gmail.com

oppure su Facebook Andrea Sawyerr




